
VERANSTALTUNGSINFORMATIONEN

	 Was	sind	die	Fürstenfelder	Gesundheitstage?

Attraktiv	und	informativ,	zum	Genießen	und	Entspannen,	mit	Niveau	und	Vielfalt	–	so	präsentieren	sich	seit	2004		

die	Fürstenfelder	Gesundheitstage.	Als	viel	beachtete	Veranstaltung	–	mit	jährlich	über	10.000	Besuchern	–	strahlt	

das	interessante	Gesundheitswochenende	weit	über	die	Brucker	Landkreisgrenzen	in	den	Großraum	München	hinaus.

Die	Fürstenfelder	Gesundheitstage	am	11.	und	12.	Juni	2016	im	Veranstaltungsforum	Fürstenfeld	sind	am	Puls	

der	Zeit.	Hier	werden	bestehende	Gesundheitskampagnen	vernetzt	und	neue	Aktivitäten	initiiert.

Eingeladen	sind	alle	Menschen	aus	der	Region	–	vom	Kindergartenalter	bis	jenseits	der	Erwerbstätigkeit	–	zu	

vielfältigen	und	informativen	Angeboten	rund	um	das	Motto	„Gesundheit	entdecken“.	

Auf	dem	Gesundheitsmarkt	präsentieren	regionale	und	überregionale	Anbieter	ihre	vielfältigen	Dienstleistungen	

und	Angebote	einer	breiten	Öffentlichkeit	sowie	einem	Fachpublikum.

Im	Rahmen	des	Gesundheitsforums	finden	Vorträge	und	Diskussionen	mit	renommierten	Experten	statt.

Komplettiert	wird	das	Angebot	des	Bildungsfestes	durch	ein	attraktives	Gesundheitsprogramm	für	Jung	und	Alt.

	 Was	bieten	die	Fürstenfelder	Gesundheitstage?

		 Anregende	Vorträge	renommierter	Gesundheitsexperten

		 Individuelle	Beratung	durch	Fachleute,	u.a.	Gesundheitstests:	Blutdruck	u.a.

		 Informative	Angebote	beim	großen	Gesundheitsmarkt

		 Bewegen:	Stadtlauf,	Wettbewerb	„Fitte	Kindergartenkinder“

		 Genießen:	Gesundes	zum	Probieren	und	Ausprobieren

		 Entspannen:	Meditation,	Yoga,	Qigong,	Atemübungen

11. +12.	Juni	2016
Gesundheit	entdecken



ZIELGRUPPE

	 An	wen	richten	sich	die	Gesundheitstage?

Eingeladen	zu	dieser	vielfältigen	Informationsveranstaltung	sind	alle	Menschen,	die	sich	für	

das	Thema	Gesundheit	interessieren.	Profitieren	Sie	von	der	Kompetenz	unserer	Referenten	aus	

den	Bereichen	Schulmedizin	sowie	komplementäre	Heilmethoden,	Bewegung	und	Ernährung,	

Entspannung	und	Stressbewältigung.	Holen	Sie	sich	Anregungen	für	Ihre	Gesundheit	und	

Informationen	bei	zahlreichen	Gesundheits-Checks.	Nutzen	Sie	die	Gesprächsmöglichkeiten		

mit	Gesundheitsexperten	vor	Ort	und	genießen	Sie	mit	Ihren	Kindern,	Freunden	und	Bekannten		

das	einladende	Ambiente	des	Veranstaltungsforums	Fürstenfeld!

AUSSTELLER

	 Für	welche	Aussteller	eignen	sich	die	Gesundheitstage?

Sie	bieten	Produkte	und	Dienstleistungen	rund	um	das	Thema	„Gesundheit“	an?		

Dann	nutzen	Sie	diese	attraktive	und	beliebte	Großveranstaltung	als	Präsentationsplattform.	

Besonders	eignen	sich	die	Gesundheitstage	für:

		 Ärzte,	Therapeuten	und	Kliniken

		 Apotheken	und	Fachgeschäfte

		 Augenoptiker	und	Hörgeräteakustiker

		 Hersteller	von	medizintechnischen/pharmazeutischen	Produkten

		 Anbieter	von	kulinarischen	Köstlichkeiten	und	Bioprodukten	

		 Sportschulen,	Sportvereine	und	Fitnessstudios

		 Fachverbände,	soziale	Einrichtungen	und	Selbsthilfegruppen

		 Krankenkassen,	Krankenversicherungen	und	Finanzdienstleister

		 Reiseanbieter,	Kurorte,	Heilbäder	und	Wellness-Hotels

	 Vorteile	dieser	Publikumsmesse

		 Freier	Eintritt	für	alle	Besucher

		 Direktkontakt	zu	Kunden	und	Fachpublikum

		 Hochwertiges	Umfeld	zur	Präsentation	von	Marken	und	Produkten

		 Attraktives	Messekonzept	mit	vielfältigem	Rahmenprogramm

		 Umfangreiche	Mediakommunikation	(Fürstenfeldbrucker	SZ,	Kreisbote	FFB)

		 Rentabel	auch	für	kleine	Unternehmen/Aussteller

	 Information	&	Anmeldung

Veranstaltungsforum	Fürstenfeld,	Fürstenfeld	12,	82256	Fürstenfeldbruck

Andrea	Leimig,	leimig@fuerstenfeld.de,	

Tel.	+49	(0)	81	41	/	66	65	166,	Fax	+49	(0)	81	41	/	66	65	333
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VERANSTALTUNGSORT / VERANSTALTER

			Wo	finden	die	Gesundheitstage	statt?

Eingebettet	in	das	historische	Areal	eines	ehemaligen	Zisterzienserklosters	liegt	das	Veranstaltungsforum	Fürstenfeld	

im	Westen	Münchens.	Multifunktionale	Räumlichkeiten,	eine	optimale	Infrastruktur	(bis	zu	2.000	kostenfreie	

Parkplätze,	S-Bahn-Anbindung,	ausgezeichnete	Gastronomie,	****Hotel	etc.)	und	das	einzigartige	Ambiente	machen	

das	Forum	zu	einem	idealen	Ort	für	die	Fürstenfelder	Gesundheitstage.

			Was	ist	das	Veranstaltungsforum	Fürstenfeld?

Das	Veranstaltungsforum	ist	die	wichtigste	Kulturspielstätte	des	Landkreises	sowie	ein	überregional	bedeutender	

Tagungsstandort.	Mit	jährlich	weit	über	300.000	Besuchern	zählt	es	zu	den	bedeutsamsten	Veranstaltungszentren	

Bayerns.	Hier	finden	zum	Beispiel	die	größte	Gartenausstellung	Süddeutschlands	(Fürstenfelder	Gartentage	mit	

45.000	Besuchern)	sowie	Europas	größtes	Naturfotofestival	(Internationale	Naturfototage	Fürstenfeld	mit	11.000	

Besuchern)	statt.	

			Kompetentes	Veranstaltungsteam

2004	fanden	die	Fürstenfelder	Gesundheitstage	erstmalig	statt.	Nicht	zuletzt	durch	die	enge	Partnerschaft	mit	

dem	Bayerischen	Rundfunk	nahm	die	Veranstaltung	einen	rasanten	Aufschwung.	Die	Kooperationspartner	Stadt	

Fürstenfeldbruck,	Agenda-21-Büro	des	Landkreises	Fürstenfeldbruck,	Klinikum	Fürstenfeldbruck	und	sowie	der	

Medienpartner	Süddeutsche	Zeitung	verankerten	die	Gesundheitstage	zusätzlich	fest	im	Brucker	Land.

Auch	die	10.	Gesundheitstage	werden	in	der	bewährten	Kooperation	gestaltet.	Die	inhaltliche	Projektleitung	

übernimmt	Frau	Dr.	Maria	Leitenstern-Gulden;	die	Veranstaltungsorganisation	obliegt	nunmehr	direkt	dem	

Veranstaltungsforum	Fürstenfeld.
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KURZINFO

	 Öffnungszeiten

Samstag	11.06.16,	10-17	Uhr	+	Sonntag	12.06.16,	10 -17		Uhr

	 Veranstalter/Veranstaltungsort

Veranstaltungsforum	Fürstenfeld,	Fürstenfeld	12,	82256	Fürstenfeldbruck

Tel.	+49	(0)	81	41	/	66	65	140,	Fax	+49	(0)	81	41	/	66	65	333,	info@fuerstenfeld.de	

	 Anmeldung/Kontakt

Andrea	Leimig,	Veranstaltungsforum	Fürstenfeld,	Fürstenfeld	12,	82256	Fürstenfeldbruck

Tel.	+49	(0)	81	41	/	66	65	166,	Fax	+49	(0)	81	41	/	66	65	333,	leimig@fuerstenfeld.de

	 Projektleitung

Dr.	Maria	Leitenstern-Gulden,	Kirchstr.	29,	82284	Grafrath,	

Tel.	+49	(0)	81	44	/	8247,	gesundheitstage@fuerstenfeld.de	

	 Gestaltung

si:so	/	design	&	werbung,	Fürstenfeld	11,	82256	Fürstenfeldbruck,		

Tel.	+49	(0)	81	41-29	30	400,	a.sintern@si-so.de,	www.si-so.de

	 Medienpartner
	Fürstenfeldbrucker	SZ,	Kreisbote	FFB

	 Partner
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